Tabel 3

Redenen om geen formele hulp te vragen (IN = 135)
Levenson & Grady 2018

Reden %
Zorgen over melding aan politie of andere autoriteiten 72
Vrees voor een negatieve reactie 69
Zorgen over gebrek aan vertrouwelijkheid 67
Ik meen dat ik mijn gedrag onder controle heb en mij iet zal bezig 56
houden met illegaliteit of misbruik

Onzekerheid over hoe een geschikte professional te vinden 47
Financiéle problemen 23
Ik was toen minderjarig en wilde niet dat mijnouders dit te weten 19
zouden komen

Problemen met afstand en vervoer 13




